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ESPECIALIDAD EN MEDICINA DE URGENCIA | 2010-2013 | SECRETARÍA DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL, 
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SERVICIO SOCIAL DE LICENCIATURA   | 2008 | IMSS OPORTUNIDADES, SANTA ANA ZIROSTO, URUAPAN, 
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Experiencia Laboral. 

· Médico Adscrito de la Unidad de Cuidados Intensivos Adultos del Hospital de Especialidades del Niño y la Mujer “Dr. 
Felipe Núñez Lara”.  2019 a la fecha. Jefe Inmediato Dr, Mauricio Rodríguez. Jefatura de Ginecología.  Tel: 442 291 9200. 

· Médico Adscrito a la Unidad de Obstetricia Crítica. Hospital Materno Celaya. Secreatría de Salud del Estado de Guanajuato.  
Noviembre 2018 a la fecha. Jefe Inmediato Dra. Karen Pamela Pozos Cortés. Jefatura de UOC. Tel: 461 160 45 61. Ext 1035. 

· Jefe de la División de Terapia Respiratoria del Hospital General Dr. Manuel Gea González. 2015- 2017. 

· Titluar de la Especialidad en Medicina de Cuidados del Enfermo critico del Hospital General Dr. Manuel Gea González. 
2016 

PUBLICACIONES 

REVISTAS 

· A ngel A Pérez-Calatayud, Manuel A. Diáz-Carrillo, Eduardo D. Anica-Malagón y Jesús C. Briones-Garduño. nuevos 
conceptos de la reanimación hídrica intravenosa. Cir Cir. 2018;86:359-365. 

· Mercedes del Pilar A lvarez-Goris, Manuel Alejandro Diáz-Carrillo. Insuficiencia cardiaca aguda secundaria a estenosis 
mitral reumática durante el puerperio. Med Crit 2018;32(3):160-163. 

· Álvarez-Goris MP, Martínez-Escudero IS, Díaz-Carrillo MA, Torres-Aguilar AA, Pérez-Calatayud AA, Briones-Garduño JC.  
Identificación del patrón hemodinámico mediante Doppler no invasivo en mujeres embarazadas con antecedente de 
preeclampsia severa.  Ginecol Obstet Mex. 2016 dic;84(12):765-774. 

· A. Pérez-Calatayud, R. Carrillo-Esper, A. Zepeda-Mendoza, M. Diaz-Carrillo, E. Arch-Tirado. Ultrasonographic evaluation 
protocol for weaning from mechanichal ventilation. Critical Care. 2016; 20(Suppl 2):94. 

· Carrillo-Esper R, Pérez-Calatayud ÁA, Arch-Tirado E, Díaz-Carrillo MA, Garrido-Aguirre E, et al. Standardization of 
Sonographic Diaphragm Thickness Evaluations on Healthy Volunteers. Respir Care. 2016 Apr 12. pii: respcare.03999. 

· Carrillo Esper, Raúl; Meza Márquez, José Martín; Nava López, Jorge Arturo; Zepeda Mendoza, Adriana Denise; Díaz 
Carrillo, Manuel Alejandro; Pérez Calatayud, Ángel Augusto. Lipocalina asociada a gelatinasa de neutrófilos urinaria como 
biomarcador temprano de lesión renal aguda grave en Cuidados Intensivos Rev. Asoc. Mex. Med. Crít. Ter. Intensiva vol.30 
no.1 México ene./abr. 2016 

· Díaz Carrillo MA, Carrillo Esper R. Flujo sanguíneo cerebral. Rev Mex Anest. Vol. 38. Supl. 3 Octubre-Diciembre 2015 pp 
S419-S420. 

· Díaz Carrillo MA, Carrillo Esper R, Manejo de la LIPOCAL crítica en insuficiencia hepática. Rev Mex Anest. Vol. 38. Supl. 2 
Julio-Septiembre 2015. pp S397-S401. 

· Díaz Carrillo MA. Biología molecular de la ventilación mecánica. Rev Mex Anest. Vol. 38. Supl. 1 Abril-Junio 2015 pp S220-
S222. 

· Carrillo Esper R, Meza Márquez JM, Flores Rivera OI, Díaz Carrillo MA,  Zepeda Mendoza  AD. Cor anémico. Rev Asoc Mex 
Med Crit y Ter Int 2015;29(3):189-191. 

· Díaz-Carrillo MA, Rosales-Gutiérrez AO, Neri-Maldonado R, Espinoza de los Monteros-Estrada IP. Reversión de la 
anticoagulación en el perioperatorio. Rev Mex Anest. Vol. 37. Supl. 2 Octubre-Diciembre 2014 pp S414-S422. 

· Carrillo-Esper R, Zepeda-Mendoza AD, Pérez-Calatayud AA, Zepeda-Mendoza AD. Díaz-Carrillo A, Peña-Pérez CA, Rivero-
Martínez JA. Bursitis Anserina. Rev Invest Med Sur Mex. Abril-Junio 2014;21 (2): 77-80. 

· Carrillo-Esper R, Díaz-Carrillo MA, Rosales-Gutiérrez AO, Pérez-Calatayud AA y col. Ataque renal. Propuesta de un nuevo 
concepto. Med Int Méx 2014;30:696-706. 

· Carrillo-Esper R, Díaz-Carrillo MA, Pérez-Calatayud AA, Zepeda-Mendoza AD. Evaluación tromboelastográfica de la 
coagulación durante maniobras de reanimación cardiopulmonar. Med Int Méx 2014;30:727-733. 

· Carrillo Esper R, Pérez Calatayud A, Peña Pérez C, Díaz Carrillo A, Nava López J, et al. Puntaje microscópico del sedimento 
urinario como marcador diagnóstico de lesión renal aguda en sepsis. Med Int Mex 2014;30:602-606. 

· Carrillo Esper R, Peña Pérez C, Espinoza de los Monteros Estrada I, Rosales Gutiérrez O, Nava López J, Zepeda Mendoza A, 
Pérez Calatayud A, Díaz Carrillo A, Rangel Olascoaga R, Lazcano Romero Í. Síndrome de sepsis grave posesplenectomiá 
secundario a Streptococcus pneumoniae en trasplante hepático. Med Ínt Mex 2014;30:591-601. 

· Carrillo-Esper R, Pérez-Calatayud A, Peña-Pérez C,  Diáz-Carrillo MA, Zepeda-Mendoza A, de la Torre León T,  Meza 
Márquez JM, Nava López JA. Evaluación perioperatoria de la función diastólica del ventrićulo izquierdo. Rev Mex Anest. 
2014;37:182-192. 
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·  Carrillo ER, Zepeda MAD, Díaz CMA, Pérez CÁA, Rosales GAO, Rivero MJA. El pez globo, la copa de champagne y las curvas 
tromboelastográficas. A propósito de dos casos. Rev Asoc Mex Med Crit y Ter Int 2014; 28 (2). 

· Carrillo-Esper R, Díaz-Carrillo MA, Peña-Pérez CA.  Síndrome de absceso hepático secundario a Klebsiella pneumoniae 
hipermucoviscosa. Una entidad emergente.  Med Int Mex 2013;29:533-536. 

 

LIBROS. 

 

Manuel A. Díaz Carrillo, Irma Ayala Cruz, Karla I. Campos Olivares, Sonia A. Hernández Hernández, Francisco J. Huepa 
Sanabria, Carlos A. Mañón Valdez, J. de Jesús Medina Vázquez, Jovita Mondragón Díaz, Laura P. Olivares Fonseca, Erika 
Sánchez Fernández. “12. Sistema respiratorio” EN: Raúl Carrillo Esper, Juan Alberto Díaz Ponce Medrano, Lucio Padrón 
San Juan. Medicina espacial. México: Academia Nacional de Medicina de México (ANMM); 2016. 165-174. 

 

Raúl Carrillo Esper, Ángel Augusto Pérez Calatayud, Manuel Alejandro Díaz Carrillo, Carlos Rodrigo Rangel Olascoaga 
“Valoración nutricional inicial del paciente en estado crítico” En Carrillo Esper R, Terapia nutricional en el enfermo 
grave.México: Editorial Alfil S.A.de C.V.2013 

 

Raúl Carrillo Esper, Ángel Augusto Pérez Calatayud, Alejandro Manuel Díaz Carrillo, Marisa Ventura Maza. “Conceptos 
generales de la ultrasonografía” en  Carrillo Esper R, Perez Calatayud AA, Zepeda Mendoza A. Ultrasonografía pulmonar en 
el enfermo grave. México: Editorial Alfil S.A.de C.V.2015 

Agustín Omar Rosales Gutiérrez, Isis Espinoza de los Monteros Estrada, Ángel Augusto Pérez Calatayud, Alejandro Manuel 
Díaz Carrillo “Ultrasonido diafragmático como factor de predicción de éxito en la liberación de la ventilación mecánica.” en  
Carrillo Esper R, Perez Calatayud AA, Zepeda Mendoza A. Ultrasonografía pulmonar en el enfermo grave. México: Editorial 
Alfil S.A.de C.V.2015 

Raúl Carrillo Esper, Manuel Alejandro Díaz Carrillo, Elma Marieliz Paredes Aragón. Endotelio, glicocálix y el nuevo modelo 
de Stewart. EN Carrillo Esper R editor Espinoza de los Monteros Estrada I.  Actualidades en soluciones y equilibrio ácido–
base e hidroelectrolítico (CMA Vol. 24). México: Editorial Alfil S.A.de C.V.2015 

Raúl Carrillo Esper, Ángel Augusto Pérez Calatayud, Carlos Alberto Peña Pérez, Manuel Alejandro Díaz Carrillo, Adriana 
Denise Zepeda Mendoza, Rodrigo Rangel Olascoaga.  Evaluación perioperatoria de la disfunción diastólica. En Carrillo Esper 
R editor Peña Perez C.  Tópicos de medicina intensiva para el anestesiólogo (CMA Vol. 23) . México: Editorial Alfil S.A.de 
C.V.2014 

GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA 

Colaborador en la actualización 2017 de la Guía de Práctica Clínica de Ruptura Uterina, CENETEC. 

PONENCIAS, POSTERS O PRESENTACIONES ORALES EN CONGRESOS 

·  Trabajo libre:  A. Pérez-Calatayud, R. Carrillo-Esper, A. Zepeda-Mendoza, M. Diaz-Carrillo, E. Arch-Tirado. 
Ultrasonographic evaluation protocol for weaning from mechanichal ventilation. Critical Care. 2016; 20(Suppl 2):94 36th 

International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine en Bruselas Bélgica. Marzo 2016 

· Ponente  “Sepsis: Un problema de Salud Pública”. Día mundial de la sepsis 13 de septiembre del 2013. 

· Ponente curso taller Ultrasonido en el enfermo grave. Congreso Medicina de Excelencia IMSS. 

COLABORACIONES DOCENTES 

· Profesor y coordinador del Taller Ultrasonido para el médico Internista en el  XLII Congreso Nacional de Medicina Interna. 
Acapulco Guerrero Noviembre 2019. 

· Profesor en el LIII Congreso Mexicano de Anestesiología con los temas: Doppler transcraneal, Actualidades en sepsis, 
Biología molecular de la ventilación mecánica. Tijuana Baja Califormia. Octubre 2019. 

· Profesor en el XLVI Congreso Nacional de Medicina Crítica. León Gto con el tema Inmunomodulación mediada por 
Transfusión.  Octubre 2019. 

· Ponente en el 2º Congreso Internacional de Obstetricia Crítica. León, Guanajuato 22, 23, y 24 de Agosto del 2018. 
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· Ponenete en el 4º Curso – Taller MONITOREO HEMODINÁMICO De la fisiología a la cabecera del paciente. Llevado a cabo 
los días 07 y 08 de Agosto del 2018. Hospital Ángeles del Pedregal. Ciudad de México. 

· Ponente en el XXXÍÍÍ curso “MANEJO ÍNTEGRAL DEL PACÍENTE EN LA UNÍDAD DE CUÍDADOS ÍNTENSÍVOS” con el tema: 
síndrome de HELLP. Llevado a cabo en el Hospital General La Villa. Ciudad de México 25 de Mayo de 2018. 

· Ponente en el curso: Evaluación del paciente con vía aérea dificil” ÍMSS Hospital General Regional 1. 17 de Mayo del 2018. 
Santiago de Querétaro. 

· Profesor en el XLIV Congreso Anual del Colegio Mexicano de Medicina Crítica 2017. Santiago de Querétaro  13 de Octubre 
de 2017. 

· Expositor Ínternacional en el 1er Congreso Ínterncional de Medicina Ínterna “Perlas Clínicas”. La Paz Bolivia 30 de 
Septiembre 2016. 

· Profesor en  “Actualidades en el Manejo de la Hemorragia Crítica Aguda” avalado por la Academia Nacional de Medicina. 
Agosto 2015 

· Profesor en el 1er Diplomado “Manejo Íntegral del paciente traumatizado”, SOCÍEDAD MEXÍCANA DE ANESTESÍOLOGÍA 
EN TRAUMA, A.C. Con el tema: Respuesta hormonal y metabólica al trauma”. 2015 

· Profesor del XVI Diplomado de Actualización para Médicos Generales del Programa de Educación Médica Continua de La 
Academia Mexicana de Cirugía, en el módulo de medicina interna con el tema Hepatitis C. Julio 2015. 

· Profesor en el “Segundo Foro Hacia Nuevos Horizontes de la Medicina impartiendo la conferencia “Preparación de los 
astronautas para vuelos espaciales”. Mayo 2015. 

· Profesor en el XLI Curso Anual de Actualización en Anestesiología y Medicina Perioperatoria con el tema “Manejo de la 
hemorragia crítica en insuficiencia hepática” Junio-Julio 2015. 

· Profesor en el XLÍ Curso Anual de Actualización en Anestesiología y Medicina Perioperatoria con el tema “Taller de 
Monitoreo hemodinámico mínimamente invasivo: casos clínicos” Junio-Julio 2015. 

· Profesor en el XLÍ Curso Anual de Actualización en Anestesiología y Medicina Perioperatoria con el tema “Biología 
Molecular de la Ventilación Mecánica” Junio-Julio 2015. 

· Profesor en el Taller “Monitorización hemodinámica y accesos vasculares” en el 2º Curso Ínternacional “Manejo 
perioperatorio e integral del paciente traumatizado, SOCIEDAD MEXICANA DE ANESTESIOLOGÍA EN TRAUMA, A.C. 

·  Instructor del Laboratorio de Anatomía Humana y Disección, 2002-2006. FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS Y 
BÍOLÓGÍCAS “DR. ÍGNACÍO CHÁVEZ”, UMSNH 

· Organizador del XX Curso de Morfología Clínica, marzo 2006, con participación en la ponencia de Síndrome de 
Hemisección Medular o de Brown Sequard, en conjunto con el neurocirujano Dr. Roberto Garibay Arroyo. 

· Organizador del XIX Curso de Morfología Clínica, marzo 2005 

· Organizador del XVIII Curso de Morfología Clínica, marzo 2004. 

· Organizador del XVII Curso de Morfología Clínica, marzo 2003 

TRABAJOS DE INVESTIGACION 

·  Lipocalina asociada a Gelatinasa de Neutrófilos Urinaria como Biomarcador temprano de Lesión Renal Aguda Grave en 
Cuidados Intensivos Fundación Clínica Médica Sur. 

· Estandarización del Grosor Diafragmático por Ultrasonografía en Voluntarios Sanos. 

 

FORMACION CONTINUA A TRAVES DE CURSOS 

· Asistente al 37th International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine en Bruselas Bélgica. Marzo 2017. 

· Asistente al 36th International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine en Bruselas Bélgica. Marzo 2016. 

PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS  

· Primer lugar del Premio “Dr. Mario Shapiro” como co autor del trabajo: Lipocalina asociada a Gelatinasa de Neutrófilos 
Urinaria como Biomarcador temprano de Lesión Renal Aguda Grave en Cuidados Intensivos Fundación Clínica Médica 
Sur. 

·  Tercer lugar del Premio “Dr. Mario Shapiro” como co autor del trabajo: Estandarización del Grosor Diafragmático por 
Ultrasonografía en Voluntarios Sanos. 
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ASOCIACIONES 

Sociedad Mexicana de Medicina del Espacio y Microgravedad (S O M M E M) –Comité directivo  

Grupo Mexicano para el Estudio de la Medicina Íntensiva “GMEMÍ” 

CERTIFICACIONES  

CERTIFICADO DEL CONSEJO MEXICANO DE MEDICINA CRÍTICA. 2016 AL  2021. 

CERTIFICADO EN BLS Y ACLS POR LA AMERICAN HEART ASSOCIATION. 

 


